
令和５年度実地研修会（明石海峡大橋）参加者の条件及び注意事項 

参加者の条件 
（お申し込みいただきますと参加者の条件に同意されたこととみなします） 

・見学は徒歩ですので、補助具なしで自ら２㎞以上の歩行ができることが必要です。 

・エレベーターに乗って海上約300ｍの塔頂に上がります。高所及び閉所恐怖症の方はご遠慮

下さい。 

・飲酒されている方は、ご本人が危険なだけではなく、周囲の方にも迷惑をかける恐れがあり

ますので、ご参加になれません。 

・実地研修会の参加中は、案内者の指示に従って行動し、危険防止には十分注意して頂きます。 

・参加者自らの故意又は過失による事故などが発生しても、主催者は一切責任を負いません。 

・天候、その他の理由により、塔頂等へのご案内が困難な場合には、視察を中止する場合があ

ります。 

注意事項（申し込み前に必ずお読み下さい） 

・原則、旅行カバン、その他身に固定されない所持品（貴重品は除く）は持ち込めません。必
ず宿泊ホテル又は駅コインロッカー等に預けてご参加下さい。 

やむを得ず持ち込む場合は、リュック（両肩掛け）又はたすき掛けのカバンに限ります（片
肩掛け不可） 

・カメラ、携帯電話、メガネは、ネックストラップ等で固定して下さい。（首かけ以外は不可）。 
  (特に、iPhoneなどの携帯電話は、ストラップ等で首かけにしないと持ち込めません。) 
・はき慣れた滑りにくいゴム底の靴をお履き下さい。プラスチックや皮底の靴はすべり易く危
険です。また、かかとのない靴（ぞうり、サンダル等）も危険です。網の目状のグレーチン
グ通路ですので、ハイヒール、サンダル等での歩行はできません。 

・当日はズボン履き等、動きやすい服装でご参加下さい（作業服も可）。 
・雨具（カッパ、ヤッケ等）が必要な場合があります。 
・主催者が用意した「ヘルメット」を着用して下さい。 
・明石海峡大橋の施設内（アンカレイジ、管理路、塔頂等）での飲酒、食事、喫煙はできません。 

 
持ち込みＯＫ（首かけストラップ） 持ち込みＮＧ（ハンドストラップ等） 

  

※現場視察時に一般通行車両等の安全のため持ち物の確認を行います。 


